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Mois de novembre 2026
PRESENTATION DU PROGRAMME MENSUEL

Pour contrebalancer les frimas de novembre, voici un programme
riche en événements rassembleurs et en douceurs saisonnieres.

En effet, 'événement phare de ce mois est le grand Marché de
I’Artisanat, organisé le 20 et 21 novembre devant notre EMS avec
une douzaine d’exposant.e.s, des concerts festifs, des spécialités de
saison et une ambiance chaleureuse a souhait! (affiche au dos).
Parlez-en a vos proches et familles, que la féte soit belle. Pour cela,
nous comptons sur vous pour nous aider a preparer les biscuits,
rissoles, bricelets, limoncello et autres gourmandises lors des

différents ateliers organisés tout au long du mois.
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Et puis bien si0r de nombreuses sorties

culturelles a I'extérieur avec une virée a la Revue, une visite de la
Comédie, un spectacle au théatre de I'Espérance, un concert au Fil
d’Argent (le club d’ainés de Veyrier) de la danse pour les oiseaux de
nuit aux Halles de l'ile et bien sir des sorties restaurant en
campagne. Directement aux Chataigniers, au chaud, le programme
sera egalement alléchant avec une évasion a Bali avec Makda, un
thé dansant avec Dj Yass et un repas de saison la longeole !

Au plaisir de vivre ces moments avec vous ! Bien de plaisir a vous...
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Lundi 2

10h : - Activité a PEVE des Etournelles
10h15 - Claves

10h30 : - Oasis art-therapie
11h : - Chiffres et lettres

13h30 : - Atelier peinture
Dés 15h : - Visite des clowns au 1°" étage
16h : - Mathilde a vélo (la derniere)

: - Oasis zoothérapie

Mardi 3

10h : - Gym
- Répétition de Cors des Alpes de Troinex
10h15 : Oasis musicothérapie

11h : - Musicothérapie

13h30h : - *Sortie a la Revue a Plainpalais
14h : - *Concert de Paul Stadler, crooner et
gouter au Fil d’Argent

15h30 : - Oasis Musicothérapie

Mercredi 4

10h30 : - Jeux de société dans 'entrée
10h30 : - Oasis bien-étre

12h : - Diner des anniversaires du mois

13h30 : - *Sortie courses a la Praille

15h : - Atelier tricot
15h30 : Film : Dr Jivago (suite)
Activites d’étages
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Jeudi 5

10h45 : - Quiz musical
- Art-therapie en individuel

11h : *Repas a ’Auberge de Dardagny
14h30 : - Préparation des poires (rissoles)

avec les jeunes du cycle de Ia
Florence

15h30 : Atelier beauté des mains
15h30 : -Visite des clowns au 2°™ étage

Vendredi 6

7h30 : Petit-déjeuner gourmand au restaurant

10h15 : - Atelier mains vertes : préparation du
jardin pour Phiver

10h45 : - Oasis mouvement

11h : Presse de la semaine

13h30 : *Sortie Cinéma
15h : -Atelier culinaire
- Ecoute de vinyles a la salle poly

Samedi 7

10h30 : - Messe a la salle poly
11h15 : - Apéritif dans 'entrée

15h30 : - Film a la salle poly : Dialogue avec mon

jardinier
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10h : - Marche et banc actif
- Oasis art-thérapie

11h : - Chiffres et lettres

Lundi 9

Deés 14h : - Atelier peinture
15h30 : Dégustation de crépes dans I’entrée

16h : - Oasis zoothérapie

10h : - Marche dans le jardin

10h15 : Oasis musicothérapie

11h : - Musicothérapie (salle la Chataigne)
11h : Visite de Polaire

Mardi 10 |13h30: - Atelier mémoire « quartier d’hier et
d’aujourd’hui »

15h30 : Oasis musicothérapie

17h : - *Sortie danse aux Halles de lile

10h : - Gym avec Nancy, Bruno et Yassine

11h : - Jeu Qui veut gagner des millions ?
_ Dés 14h30 : visite de Norbert, accompagnateur
Mercredi 11

spirituel

15h : - Diaporama « Mon voyage a Bali » par Makda

16h15 : Les Z’animaux
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Jeudi 12

10h45 : - Piano chantant avec Olivier Grimm

12h : Raclette au restaurant

14h : - *Golter au Saleve

15h30 : - Atelier floral

- Activités d’etages
19h : - Table ronde des familles : Présentation du
passeport sensoriel

Vendredi 13

8h30 : - Petit-déjeuner des étages a animation
10h15 : - Oasis mouvement

11h : - Revue sportive

15h30 : - Documentaire a la salle poly

16h30 : - *Soirée dansante a la salle communale
de Veyrier

16h30 : - Piano a l'étage avec Jeanneftte

17h : - Improvisation au piano avec Jeannette

dans P'entrée

Samedi 14

10h30 : - Culte a la salle poly
11h15 : - Apéritif dans PPentrée

15h : Ciné-Club : « Trois couleurs : Bleu »
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10h : Visite des enfants de PEVE des Etournelles
- Oasis art-thérapie
- Atelier biscuits a la salle animation

Lundi 16 14h : Atelier peinture
13h30 : *Visite du théatre de la Comédie
15h : - Atelier biscuits pour le marché
de PArtisanat
10h15 : - Oasis musicothérapie
10h30 : - Atelier pour le marché : biscuits /bricelets
11h : - Musicothérapie
Mardi 17 12h : - *Saveurs des collaborateurs : Portugal

avec Andrea, Catarina et Nadia

14h30 : Atelier d’écriture avec Florian
15h : Atelier bricelets pour le marché de ’Artisanat
-Oasis musicothérapie

Mercredi 18

10h : - Atelier pour le marché : leckerli
et rissoles aux poires

15h : - Atelier rissoles aux poires
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Jeudi 19

10h30 : - Oasis art-therapie individuel
10h45 : - Piano chantant avec Olivier Grimm

14h : - Préparation du Marché de PArtisanat :
emballages des douceurs

14h30 : Atelier beauté des mains

Activites d’étages : tovertafel

Vendredi 20

Marché de PArtisanat

14h30 : - Ouverture du Marché de P’Artisanat avec
Florian Beffa a ’accordéon

Visite de stands, dégustation de marrons
chauds avec les jeunes de la Florence

17h : Cors des Alpes avec Pascal Loutan et amis

Samedi 21

Marcheé de P’Artisanat

10h30 : - Messe
11h : Concert de la Fanfare de Veyrier

Dés 14h30 : Orgue de Barbarie
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10h : - Marche et banc actif
- Oasis art-thérapie

11h:
14h : Atelier peinture
Lundi 23 15h : - Visite des clowns au 1er étage
15h30 :
- Atelier votations

16h : - Oasis zoothérapie

9h : Gym avec lara

10h15 : - Oasis musicothérapie
11h : - Corps et rythme
Mardi 24 12h : - Diner des étages

15h15 : - Oasis musicothérapie

15h30 : - Loto a la salle poly

10h30 : - Oasis 5 sens
10h30 :

12h : *Cuisine ouverte a Panimation :

Mercredi 25 « Longeole et gratin »
15h: - Table ronde de PAnimation

- Activités d’étages

16h30 : Apéritif de départ d’Emilia
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Jeudi 26

11h : - Table ronde de la Direction
11h30 : - *Diner a PAuberge du Grand-Donzel

15h : - Visite des clowns au 2°™° étage

15h30 : - Thé dansant avec Dj Yass

Vendredi 27

8h30 : - *Petit-déjeuner comme a la maison
a Panimation
10h30 : Culte
10h45 : Oasis mouvement
14h30 : - Echanges avec les éléves de la
Salésienne
15h30 : - Jeu du Petit Bac dans entrée
16h30 : - Piano a l’étage avec Jeanneftte
17h : - Improvisation au piano avec Jeannette

dans P'entrée

Samedi 28

11h15 : Apéritif dans PPentrée

13h30 : - *Sortie au théatre de ’Espérance
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10h : Oasis art-thérapie
11h : - Chiffres et Lettres

14h : Atelier peinture

Lundi 30

16h30 : Visite des enfants du parascolaire

-Oasis zoothérapie

CODE COULEURS DES ACTIVITES du programme

Les *sorties et *activités sur inscriptions: PENSEZ A VOUS
INSCRIRE DES LE DEBUT DU MOIS - Rappel : 1 sortie au
restaurant par résidant par mois + 1 sortie culturelle

Les activités favorisant la mobilité

Les activités plutot cérébrales ou culturelles
Les activités musicales

Les activités extraordinaires

Les activités intergénérationnelles

Les activités en collaboration avec le restaurant
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Mardi 3 : - *Sortie au spectacle La Revue, rdv a 13h30
- *Concert et goiter au Fil d’argent, rdv a 14h

Mercredi 4 : -*Sortie courses a la Praille, 13h30

Jeudi 5 : -*Sortie a I’Auberge de Dardagny, rdv a 11h
Vendredi 6 : - *Sortie cinéma, rdv a 13h30 selon horaires
Mardi 10 : -*Soirée dansante aux Halles de l'ile, rdv a 17h
Jeudi 12 : - *Golter au Saléve, rdv a 14h

Vendredi 13 : - *Soirée dansante intergénérationnelle a la salle communale de
Veyrier, rdv a 16h

Lundi 16 : *Visite du théatre de la Comédie, rdv a 13h30

Mardi 17 : -*Saveurs des collaborateurs, Portugal avec Andrea, Catarina et Nadia
a12h

Vendredi 20 : - Grand Marché de I’artisanat devant ’'EMS dés 14h30
Samedi 21 : - Grand Marché de I'artisanat devant ’'EMS dés 11h
Mercredi 25 : - *“Cuisine ouverte a I'animation : longeole , a 12h
Jeudi 26 : - *Diner au Grand-Donzel, rdv a 11h30

Vendredi 27 : - *Petit-déjeuner « comme a la maison » a I’animation,
dés 8h30

Samedi 28 : - *Sortie au théatre de I’Espérance, rdv a 13h30
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)
o MARCHE DE »
L’ARTISANAT

STANDS | MUSIQUE | NOURRITURE = |.

Vendredi 20 novembre 141h30-18h

Samedi 21 novembre 11h-17h

Ia Fanfare L’Echo du Saléeve (samedi 11h)
Corsdes Alpes, Accordéon et Orgue de Barbarie

Venez nombreuses et nombreux!

EMS Les Chataigniers, 162 ch des Marais, Veyrier




